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ГЕОЕКОНОМІЧНІ РИЗИКИ ТА САНКЦІЙНА ЕКОНОМІКА 

В УМОВАХ ВІЙНИ: ВПЛИВ НА ЕКОНОМІКУ УКРАЇНИ 
 

У статті досліджено геоекономічні ризики та особливості функціонування санкційної економіки в умовах 
повномасштабної війни та їх вплив на економіку України. Проаналізовано сучасні тенденції трансформації між-
народного економічного середовища під впливом геополітичної нестабільності, санкційних обмежень, структу-
рних змін глобальних ринків і порушення міжнародних логістичних систем. Визначено ключові геоекономічні ри-
зики, що впливають на функціонування економіки України, зокрема руйнування виробничого потенціалу, обме-
ження зовнішньоторговельної діяльності, посилення інвестиційної невизначеності, енергетичні ризики та тра-
нсформацію міжнародних фінансових потоків. 

Обґрунтовано, що санкційна економіка стала важливим інструментом сучасної міжнародної економічної 
політики та чинником трансформації глобальної економічної системи. Встановлено, що санкційні механізми 
впливають не лише на країни-об’єкти санкційного тиску, але й на структуру міжнародної торгівлі, глобальні 
виробничі ланцюги, енергетичні ринки та фінансові системи. Доведено, що для України санкційна політика між-
народних партнерів є важливим фактором стримування економічного потенціалу держави-агресора та підт-
римки макроекономічної стабільності. 

У процесі дослідження використано системний підхід, методи структурного та порівняльного аналізу, еко-
номіко-логічний метод, а також метод узагальнення, що дозволило комплексно дослідити взаємозв’язок між 
геоекономічними ризиками, санкційною політикою та економічною трансформацією України в умовах війни. 

Наукова новизна дослідження полягає у комплексному аналізі впливу санкційної економіки та геоекономічних 
ризиків на економіку України в умовах сучасних глобальних трансформацій. Практичне значення отриманих ре-
зультатів полягає у можливості їх використання при формуванні державної економічної політики, механізмів 
економічної безпеки та стратегій післявоєнного відновлення України [22]. 

Ключові слова: геоекономічні ризики; санкційна економіка; економіка України; війна; міжнародна економіка; 
економічна безпека; санкційна політика; глобальні ринки; міжнародна торгівля; макроекономічна стабільність. 

 
GEO-ECONOMIC RISKS AND THE SANCTIONS ECONOMY UNDER 

WARTIME CONDITIONS: IMPACT ON THE ECONOMY OF UKRAINE 
 

The article examines geo-economic risks and the peculiarities of the sanctions economy under conditions of full-scale 
war and their impact on the economy of Ukraine. The study analyzes current trends in the transformation of the 
international economic environment under the influence of geopolitical instability, sanctions restrictions, structural 
changes in global markets, and disruptions of international logistics systems. Key geo-economic risks affecting the 
functioning of the Ukrainian economy have been identified, including destruction of production capacity, restrictions on 
foreign trade activities, increased investment uncertainty, energy risks, and the transformation of international financial 
flows. 

It is substantiated that the sanctions economy has become an important instrument of modern international economic 
policy and a factor in the transformation of the global economic system. It has been established that sanctions mechanisms 
affect not only the countries subject to sanctions pressure but also the structure of international trade, global value chains, 
energy markets, and financial systems. It is proved that for Ukraine the sanctions policy of international partners is an 
important factor in restraining the economic potential of the aggressor state and supporting macroeconomic stability. 

The study employs a systemic approach, methods of structural and comparative analysis, the economic-logical 
method, and the method of generalization, which made it possible to comprehensively investigate the relationship between 
geo-economic risks, sanctions policy, and the economic transformation of Ukraine under wartime conditions. 

The scientific novelty of the study lies in the comprehensive analysis of the impact of the sanctions economy and geo-
economic risks on the economy of Ukraine in the context of modern global transformations. The practical significance of 
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the obtained results lies in the possibility of their application in the formation of state economic policy, economic security 
mechanisms, and post-war recovery strategies for Ukraine. 

Keywords: geo-economic risks; sanctions economy; economy of Ukraine; war; international economics; economic 
security; sanctions policy; global markets; international trade; macroeconomic stability. 

JEL classification: F51, F52, F63, H56, O11. 
 
Постановка проблеми. Сучасний етап розвитку 

міжнародної економіки характеризується посиленням 
геоекономічної нестабільності, трансформацією між-
народних економічних відносин та зростанням впливу 
санкційної політики на функціонування національних 
економік. Геополітичні конфлікти, санкційні обме-
ження, енергетичні кризи та порушення глобальних 
логістичних ланцюгів формують нові виклики для за-
безпечення макроекономічної стабільності держав і 
розвитку міжнародних ринків [3; 6; 12]. 

Повномасштабна війна в Україні суттєво вплинула 
не лише на національну економіку, але й на структуру 
світової економічної системи. Війна спричинила тран-
сформацію міжнародної торгівлі, енергетичних ринків, 
інвестиційних потоків та посилення ризиків для глоба-
льної економічної й продовольчої безпеки [7; 15; 20]. 

У цих умовах санкційна економіка стала важливим 
інструментом міжнародної економічної політики, що 
впливає на міжнародну торгівлю, фінансові системи та 
глобальні виробничі ланцюги [14]. Для України про-
блема геоекономічних ризиків має комплексний хара-
ктер, оскільки війна супроводжується руйнуванням ви-
робничого потенціалу, скороченням інвестиційної ак-
тивності та посиленням макроекономічної нестабіль-
ності [5; 15; 25]. Водночас міжнародна санкційна полі-
тика щодо держави-агресора є важливим фактором 
підтримки економічної стійкості України. 

Актуальність дослідження зумовлена необхідністю 
комплексного аналізу впливу геоекономічних ризиків 
та санкційної економіки на функціонування економіки 
України в умовах сучасних глобальних трансформа-
цій. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Про-
блематика геоекономічних ризиків та санкційної еко-
номіки посідає важливе місце у сучасних досліджен-
нях міжнародної економіки та економічної безпеки. 
Теоретичні засади впливу геополітичних процесів на 
функціонування міжнародної економіки розкрито у 
працях Д. Норта, Д. Родріка, П. Кругмана та Дж. Стіг-
ліца [9; 10; 13; 14]. 

У сучасних дослідженнях значна увага приділя-
ється трансформації глобальної економіки в умовах ге-
ополітичної нестабільності, структурним змінам гло-
бальних виробничих ланцюгів, регіоналізації світової 
економіки та диверсифікації міжнародних поставок 
[2; 6]. Особливого значення набувають концепції 
nearshoring, friend-shoring та strategic fragmentation, 
спрямовані на зниження геоекономічної залежності 
між країнами [2; 11; 12]. 

Важливий напрям сучасних досліджень пов’язаний 
із аналізом санкційної економіки як інструменту між-
народної економічної політики. У працях міжнародних 
аналітичних центрів та організацій (OECD, IMF, WTO, 
World Bank, UNCTAD, WEF) акцентується увага на 

впливі санкційних обмежень на міжнародну торгівлю, 
фінансові системи, енергетичні ринки та глобальні ін-
вестиційні процеси [3; 4; 7; 11; 15; 16; 19; 20]. 

Окремий напрям досліджень присвячений економі-
чним наслідкам війни для України та механізмам за-
безпечення економічної стійкості держави. У працях 
українських учених аналізуються питання економічної 
безпеки, санкційної політики, макроекономічної стабі-
льності та трансформації зовнішньоекономічної діяль-
ності України [23; 24; 26; 29; 30]. 

Попри значну кількість наукових праць, недостат-
ньо дослідженими залишаються питання комплекс-
ного впливу санкційної економіки та геоекономічних 
ризиків на економіку України в умовах війни та сучас-
них глобальних трансформацій. 

Метою статті є аналіз геоекономічних ризиків та 
особливостей санкційної економіки в умовах війни, а 
також обґрунтування їх впливу на функціонування 
економіки України в умовах сучасних глобальних тра-
нсформацій. 

Для досягнення поставленої мети у статті: дослі-
джено сучасні особливості геоекономічних ризиків; 
проаналізовано роль санкційної економіки у системі 
міжнародних економічних відносин; визначено осно-
вні напрями впливу війни та санкційної політики на 
економіку України; обґрунтовано напрями підвищення 
економічної стійкості України. 

Методи дослідження. У дослідженні використано 
системний, структурний, порівняльний, економіко-ло-
гічний та статистичний методи аналізу, що дозволило 
комплексно дослідити вплив геоекономічних ризиків і 
санкційної економіки на функціонування економіки 
України в умовах війни. Зокрема, системний підхід за-
стосовано для аналізу взаємозв’язку між геополітич-
ними процесами, санкційною політикою та функціону-
ванням національної економіки. Методи структурного 
і порівняльного аналізу використано для оцінки транс-
формацій міжнародної торгівлі, фінансових потоків, 
енергетичних ринків та зовнішньоекономічної діяль-
ності України. Елементи статистичного аналізу дали 
змогу оцінити зміни макроекономічних показників та 
інвестиційних процесів в умовах війни. 

Виклад основних результатів дослідження. У су-
часних умовах розвитку світового господарства геое-
кономічні ризики стають Визначальним чинником тра-
нсформації міжнародної економічної системи. Геоеко-
номічні ризики охоплюють сукупність економічних, 
політичних, фінансових, енергетичних та логістичних 
загроз, що виникають під впливом геополітичної не-
стабільності, міжнародних конфліктів, санкційної по-
літики та глобальної економічної фрагментації 
[11; 19]. 

На відміну від традиційних економічних ризиків, 
геоекономічні ризики мають комплексний характер та 
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безпосередньо пов’язані із трансформацією міжнарод-
них економічних відносин. У сучасних умовах еконо-
мічна конкуренція дедалі більше поєднується з політи-
чними та безпековими інтересами держав, що формує 
нову модель функціонування глобальної економіки 
[13; 14]. 

Одним із ключових факторів посилення геоеконо-
мічних ризиків стало загострення міжнародної полі-
тичної нестабільності, що супроводжується регіональ-
ними військовими конфліктами, торговельними обме-
женнями та кризами глобальних ланцюгів постачання. 
Війна в Україні стала важливим каталізатором транс-
формації міжнародної економічної системи, оскільки 
суттєво вплинула на енергетичні ринки, міжнародну 
торгівлю, фінансові потоки та глобальні логістичні си-
стеми [7; 15; 20]. 

У результаті сучасних геоекономічних трансфор-
мацій змінюється структура міжнародного поділу 
праці та функціонування глобальних виробничих лан-
цюгів. Якщо у попередні десятиліття основним пріори-
тетом міжнародного бізнесу було мінімізація витрат 
виробництва, то нині дедалі більшого значення набу-
вають фактори економічної безпеки, диверсифікації 
ризиків та стійкості постачання [6; 12]. 

Важливою тенденцією сучасної міжнародної еко-
номіки є процес регіоналізації економічних зв’язків. 
Зростає роль регіональних економічних блоків, а та-
кож механізмів nearshoring та friend-shoring, що перед-
бачають перенесення виробництва до країн із більш 
стабільними політичними та економічними умовами 
[2; 12]. Це призводить до поступової фрагментації гло-
бальної економіки та формування нових центрів еко-
номічного впливу. 

У сучасній міжнародній економіці дедалі більшого 
поширення набуває концепція strategic fragmentation, 

яка передбачає поступове розділення глобального еко-
номічного простору на окремі геоекономічні блоки за-
лежно від політичних, безпекових та санкційних фак-
торів. У цих умовах міжнародні компанії та держави 
активно реалізують політику de-risking, спрямовану на 
зниження залежності від економічно та політично не-
стабільних ринків.  

Крім того, геоекономічні ризики суттєво впливають 
на міжнародні фінансові системи. Посилення санкцій-
ної політики, валютні обмеження, зміни у функціону-
ванні міжнародних платіжних систем та зростання не-
стабільності фінансових ринків формують нові ви-
клики для забезпечення макроекономічної стабільно-
сті держав [7; 11]. Особливого значення набувають пи-
тання фінансової безпеки, захисту валютних резервів 
та забезпечення стабільності банківських систем. 

Суттєвий вплив геоекономічних ризиків спостері-
гається також у сфері енергетики. Порушення тради-
ційних енергетичних маршрутів, зміна структури пос-
тачання енергоресурсів та зростання цін на енергоносії 
призвели до формування нової конфігурації світових 
енергетичних ринків [21]. У цих умовах держави де-
далі активніше реалізують політику енергетичної ди-
версифікації та розвитку альтернативних джерел енер-
гії. 

Отже, сучасні геоекономічні ризики формують 
нову архітектуру міжнародної економічної системи, у 
межах якої ключового значення набувають економічна 
безпека, стійкість виробничих систем та здатність дер-
жав адаптуватися до умов глобальної нестабільності. 

З метою узагальнення основних напрямів впливу 
геоекономічних ризиків на сучасну міжнародну еконо-
міку доцільно виділити ключові види геоекономічних 
загроз та їх економічні наслідки (табл. 1). 

 
Таблиця 1 

Основні геоекономічні ризики та їх вплив на міжнародну економіку 
Геоекономічний ризик Основні прояви Вплив на міжнародну економіку 

Геополітична нестабільність Військові конфлікти, політична напруженість Зростання економічної невизначеності 
Санкційна політика Торговельні та фінансові обмеження Порушення міжнародної торгівлі 
Енергетичні ризики Зміна маршрутів постачання енергоносіїв Зростання цін на енергію 
Логістичні ризики Руйнування транспортних маршрутів Порушення глобальних ланцюгів постачання 
Фінансові ризики Валютна нестабільність, санкції проти банків Нестабільність фінансових ринків 

Інвестиційні ризики Скорочення міжнародних інвестицій Зниження економічної активності 
Джерело: складено автором на основі [7; 11; 15; 19; 20]. 
 
Важливим елементом сучасних геоекономічних 

трансформацій є розвиток санкційної економіки як ін-
струменту міжнародної економічної політики. У су-
часних умовах санкційна економіка стала визначаль-
ним інструментом міжнародної економічної політики 
та механізмом реалізації геоекономічних інтересів дер-
жав. Санкції використовуються для обмеження еконо-
мічного, фінансового, технологічного та торговель-
ного потенціалу окремих країн з метою досягнення по-
літичних або стратегічних цілей [3; 16]. 

Сучасна санкційна політика характеризується висо-
ким рівнем комплексності та охоплює широкий спектр 

економічних обмежень. До основних видів санкцій на-
лежать фінансові санкції, торговельні обмеження, тех-
нологічні ембарго, обмеження доступу до міжнарод-
них платіжних систем, замороження активів та інвес-
тиційні заборони [16]. 

Особливістю сучасної санкційної економіки є її си-
стемний вплив не лише на країни-об’єкти санкційного 
тиску, але й на функціонування міжнародної економі-
чної системи загалом. Санкційні обмеження вплива-
ють на структуру міжнародної торгівлі, глобальні ви-
робничі ланцюги, енергетичні ринки, інвестиційні по-
токи та фінансові системи [11; 16]. 
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Повномасштабна війна в Україні стала одним із 
найбільших каталізаторів розвитку санкційної еконо-
міки у сучасному світі. Санкційна політика країн За-
ходу щодо російської федерації охопила банківський 
сектор, експорт технологій, енергетичну сферу, транс-
портну інфраструктуру та міжнародні фінансові опера-
ції [7; 20]. У результаті цього відбулися суттєві зміни у 
глобальних торговельних і фінансових потоках. 

Разом із тим санкційна економіка має суперечливий 
характер. З одного боку, санкції виступають важливим 
інструментом економічного тиску та стримування аг-
ресивної зовнішньої політики держав. З іншого боку, 
санкційні обмеження можуть спричиняти негативні 
наслідки для світової економіки, зокрема зростання ін-
фляції, порушення міжнародних ланцюгів постачання, 
дефіцит енергетичних ресурсів та зниження темпів 
глобального економічного зростання [16; 19]. 

Санкції суттєво трансформували світові енергети-
чні ринки, прискоривши диверсифікацію постачання 

енергоресурсів та зміну міжнародних енергетичних 
потоків [21; 30]. 

Крім того, сучасна санкційна економіка стимулює 
процеси економічної фрагментації та формування аль-
тернативних фінансових і торговельних механізмів. 
Деякі держави намагаються зменшити залежність від 
міжнародних фінансових систем, посилюють викорис-
тання національних валют у міжнародних розрахунках 
та розвивають регіональні економічні об’єднання [14]. 

Таким чином, санкційна економіка стала важливим 
елементом сучасної міжнародної економічної системи 
та одним із ключових факторів трансформації глобаль-
ної економіки в умовах посилення геополітичної не-
стабільності. 

З метою візуалізації взаємозв’язку між геоекономі-
чними ризиками, санкційною економікою та економіч-
ною трансформацією України доцільно представити 
механізм їх впливу на функціонування національної 
економіки (рис. 1). 

 

 
Рис. 1 Механізм впливу геоекономічних ризиків та санкційної економіки на економіку України. 

Джерело: складено автором на основі [3; 7; 11; 15; 19; 30]. 
 

З метою систематизації основних інструментів сан-
кційної економіки та визначення їх впливу на міжнаро-

дні економічні процеси доцільно виділити основні 
види санкцій та їх економічні наслідки (табл. 2). 
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Таблиця 2 
Основні види санкцій та їх економічні наслідки 

Вид санкцій Основний зміст Економічні наслідки 
Фінансові санкції Обмеження доступу до міжнародних фінансових ринків Скорочення капіталу та валютних резервів 

Торговельні санкції Обмеження експорту та імпорту Зниження обсягів міжнародної торгівлі 
Технологічні санкції Заборона постачання технологій Технологічна ізоляція 
Енергетичні санкції Обмеження експорту енергоресурсів Трансформація енергетичних ринків 
Інвестиційні санкції Заборона інвестицій та замороження активів Скорочення інвестиційної активності 
Транспортні санкції Обмеження міжнародної логістики Порушення транспортних маршрутів 

Джерело: складено автором на основі [3; 7; 16; 21; 30]. 
 
Особливо суттєво вплив геоекономічних ризиків та 

санкційної політики проявився в економіці України в 
умовах повномасштабної війни. Повномасштабна 
війна стала визначальним фактором трансформації 
економіки України та суттєво посилила вплив геоеко-
номічних ризиків на функціонування національної 
економічної системи. Військові дії, руйнування інфра-
структури, скорочення виробничого потенціалу та по-
рушення зовнішньоекономічних зв’язків спричинили 
масштабні макроекономічні дисбаланси та зростання 
економічної нестабільності [5; 15; 25]. 

За даними Світового банку та Міжнародного валю-
тного фонду, у 2022 р. реальний ВВП України скоро-
тився приблизно на 29,1%, що стало одним із найглиб-
ших економічних спадів у сучасній історії держави 
[7; 15; 22]. Основними причинами такого скорочення 
стали руйнування виробничої інфраструктури, зни-
ження експортного потенціалу, масштабна міграція на-
селення та суттєве зростання воєнних витрат 
[7; 15; 22; 29].  

Крім безпосередніх економічних втрат, післяво-
єнне відновлення України значною мірою залежатиме 
від подолання демографічних дисбалансів, повернення 
трудових ресурсів і відновлення людського капіталу. 
Демографічні зміни, масштабна зовнішня та внутрі-
шня міграція, мобілізація і скорочення зайнятості по-
силюють дефіцит робочої сили, знижують потенціал 
економічного зростання та ускладнюють функціону-
вання національного ринку праці. За цих умов важли-
вими напрямами державної політики мають стати сти-
мулювання повернення економічно активного насе-
лення, розвиток професійної освіти, створення нових 
робочих місць і підтримка регіональної збалансовано-
сті ринку праці [22; 23; 26; 29; 30]. 

Руйнування виробничих потужностей і логістичних 
систем призвело до скорочення експорту, зниження 
зайнятості, падіння інвестиційної активності та зміни 
територіальної структури пропозиції робочої сили 
[25; 29]. 

Важливим чинником геоекономічного впливу стала 
трансформація зовнішньоторговельної діяльності Ук-
раїни. Блокування морських портів, зміна логістичних 
маршрутів та обмеження доступу до традиційних рин-
ків збуту суттєво вплинули на структуру міжнародної 
торгівлі України [20; 25].  

Війна та геоекономічна нестабільність призвели до 
скорочення іноземних інвестицій і зниження інвести-
ційної активності приватного сектору [4; 17].  

У 2022–2024 рр міжнародна фінансова допомога 
перевищила 115 млрд дол. США та стала одним визна-
чальним чинником підтримки бюджетної й фінансової 
стабільності України [7; 15]. 

Суттєвий вплив геоекономічних ризиків спостері-
гається також у сфері енергетики. Руйнування енерге-
тичної інфраструктури, атаки на енергетичні об’єкти 
та зміна структури постачання енергоресурсів ство-
рили значні ризики для енергетичної безпеки України 
[21; 28]. У відповідь на ці виклики держава активізу-
вала процеси енергетичної диверсифікації, розвитку 
альтернативної енергетики та інтеграції до європейсь-
кого енергетичного ринку. 

Крім того, війна суттєво вплинула на фінансову си-
стему України. Зростання бюджетного дефіциту, ін-
фляційний тиск, валютна нестабільність та необхід-
ність значного фінансування оборонних витрат сфор-
мували додаткові макроекономічні ризики [7; 28]. Во-
дночас міжнародна фінансова підтримка, співпраця з 
IMF, Світовим банком та іншими міжнародними орга-
нізаціями стали важливими чинниками забезпечення 
фінансової стабільності держави. 

Особливого значення для економіки України набу-
ває санкційна політика міжнародних партнерів щодо 
російської федерації. Санкційні обмеження спрямовані 
на зниження фінансового, енергетичного та технологі-
чного потенціалу держави-агресора, що має важливе 
значення для послаблення її економічних можливостей 
ведення війни [3; 7; 30]. Разом із тим ефективність са-
нкційної політики значною мірою залежить від рівня 
міжнародної координації, контролю за дотриманням 
санкцій та обмеження можливостей обходу санкційних 
режимів. 

На думку автора, проведений аналіз свідчить, що 
економічна результативність міжнародної санкційної 
політики щодо держави-агресора має комплексний і 
нерівномірний характер. Найбільш відчутний ефект 
санкцій проявляється у сфері обмеження доступу до 
сучасних технологій, міжнародного фінансування та 
високотехнологічного імпорту, що поступово послаб-
лює виробничий і військово-промисловий потенціал 
російської федерації. Водночас збереження частини 
доходів від експорту енергоресурсів свідчить, що ефе-
ктивність санкцій значною мірою залежить від рівня 
міжнародної координації, контролю за дотриманням 
санкційних режимів та мінімізації можливостей їх об-
ходу через треті країни. Отже, подальше вдоскона-
лення санкційної політики має бути спрямоване не 
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лише на розширення обмежувальних заходів, а й на 
підвищення ефективності механізмів їх практичної ре-
алізації та міжнародного контролю. 

Узагальнюючи наведене, геоекономічні ризики та 
санкційна економіка стали важливими чинниками тра-
нсформації економіки України в умовах війни. Їх 
вплив охоплює виробничу сферу, зовнішню торгівлю, 

інвестиційні процеси, енергетичну безпеку та макрое-
кономічну стабільність держави. 

З метою узагальнення основних напрямів впливу 
війни та геоекономічних ризиків на економіку України 
доцільно виділити ключові сфери економічної транс-
формації та їх наслідки (табл. 3). 

 
Таблиця 3 

Вплив геоекономічних ризиків на економіку України 
Сфера впливу Основні прояви Економічні наслідки 
Промисловість Руйнування виробничих потужностей Скорочення обсягів виробництва 

Зовнішня торгівля Порушення логістики та блокування портів Зниження експорту 
Інвестиційна діяльність Зростання військових ризиків Скорочення іноземних інвестицій 

Енергетика Руйнування енергетичної інфраструктури Загрози енергетичній безпеці 
Фінансова система Інфляція та валютна нестабільність Зростання макроекономічних ризиків 

Ринок праці Міграція населення та мобілізація Скорочення трудового потенціалу 
Джерело: складено автором на основі [5;7;15;22;23;25;26;28;29;30]. 
 
Одним із ключових напрямів економічної трансфо-

рмації стала зміна структури зовнішньоекономічної ді-
яльності України. В умовах війни та посилення глоба-
льної геоекономічної нестабільності зовнішньоеконо-
мічна діяльність України зазнала суттєвих структур-
них змін. Воєнні дії, санкційна політика, порушення 
міжнародних логістичних маршрутів і трансформація 
глобальних ринків спричинили переорієнтацію зовні-
шньоторговельних потоків та зміну структури міжна-
родної економічної взаємодії України [16; 20]. 

При цьому у структурі зовнішньої торгівлі України 
відбулися процеси географічної переорієнтації. Зрос-
тає роль країн Європейського Союзу як основного то-
рговельного партнера України. Поглиблення економі-
чної інтеграції з ЄС сприяє адаптації української еко-
номіки до нових геоекономічних умов та поступовій 
інтеграції у європейські виробничі й логістичні сис-
теми [5; 20]. 

За даними Європейської Комісії, у 2024 році частка 
країн Європейського Союзу у зовнішньоторговель-
ному обороті України перевищила 56%, що свідчить 
про суттєве посилення економічної інтеграції України 
до європейського економічного простору [5]. 

Війна спричинила скорочення експорту традицій-
них галузей економіки, переорієнтацію торговельних 
потоків на ринки Європейського Союзу та формування 
нових логістичних маршрутів через країни Централь-
ної і Східної Європи. У 2024 році частка ЄС у зовніш-
ньоторговельному обороті України перевищила 56 %, 
що підтверджує поглиблення економічної інтеграції 
[4; 5; 15; 20; 25]. 

З метою систематизації основних змін зовнішньо-
економічної діяльності України в умовах санкційної 
економіки доцільно виділити ключові напрями транс-
формації зовнішньої торгівлі та міжнародної економі-
чної взаємодії (табл. 4). 

 
Таблиця 4 

Трансформація зовнішньоекономічної діяльності України в умовах війни 
Напрям трансформації Основні зміни Економічні наслідки 

Географія експорту Переорієнтація на ринки ЄС Посилення європейської інтеграції 
Логістичні маршрути Зростання ролі сухопутних коридорів Зміна структури транспортних витрат 

Галузева структура експорту Скорочення металургії та сировинного експорту Зміна структури валютних надходжень 
Нові сектори експорту Розвиток ІТ та оборонної промисловості Формування нових драйверів економіки 
Енергетична інтеграція Інтеграція до енергетичного ринку ЄС Посилення енергетичної безпеки 

Міжнародна кооперація Посилення співпраці з міжнародними партне-
рами 

Розширення доступу до фінансової підтри-
мки 

Джерело: складено автором на основі [4; 5; 15; 20; 21; 30]. 
 
Сучасні умови розвитку міжнародної економіки та 

вплив повномасштабної війни зумовлюють необхід-
ність формування ефективної системи економічної 
стійкості України. 

Вагомим напрямком забезпечення економічної 
стійкості України є структурна модернізація націона-
льної економіки. В умовах війни Ключового значення 

набуває розвиток високотехнологічних секторів, циф-
рової економіки, відновлення людського капіталу та 
модернізацію ринку праці [6; 24; 26]. Формування но-
вої економічної моделі має базуватися на підвищенні 
рівня доданої вартості виробництва, інноваційній дія-
льності та інтеграції до європейських економічних і 
виробничих систем. 
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Важливим фактором забезпечення економічної 
стійкості є диверсифікація зовнішньоекономічних 
зв’язків та логістичних маршрутів. Залежність від ок-
ремих ринків, транспортних коридорів чи постачаль-
ників енергоресурсів значно підвищує вразливість еко-
номіки до зовнішніх шоків [12; 20]. У зв’язку з цим Ук-
раїна має посилювати інтеграцію до європейського 
економічного простору, розвивати альтернативні логі-
стичні маршрути та формувати нові механізми міжна-
родної економічної кооперації. 

Особливого значення набуває забезпечення енерге-
тичної безпеки держави. Руйнування енергетичної ін-
фраструктури та нестабільність міжнародних енерге-
тичних ринків визначають необхідність розвитку влас-
ного енергетичного потенціалу, диверсифікації джерел 
енергопостачання та активізації переходу до відновлю-
ваних джерел енергії [21; 28]. Крім того, інтеграція 
енергетичної системи України до європейського енер-
гетичного ринку створює додаткові можливості для 
підвищення стійкості енергетичного сектору. 

Важливу роль у забезпеченні економічної стійкості 

України відіграє міжнародна підтримка та координація 
санкційної політики щодо держави-агресора. Санк-
ційні механізми мають залишатися пріоритетним ін-
струментом стримування економічного потенціалу ро-
сійської федерації та обмеження її можливостей фінан-
сування війни [3; 30]. При цьому для України важливо 
забезпечити ефективну інтеграцію до європейської си-
стеми економічної безпеки та міжнародних механізмів 
економічної кооперації. 

Таким чином, підвищення економічної стійкості 
України в умовах геоекономічних викликів потребує 
комплексного підходу, що поєднує структурну модер-
нізацію економіки, диверсифікацію зовнішньоеконо-
мічних зв’язків, розвиток енергетичної безпеки, зміц-
нення фінансової системи та вдосконалення інститу-
ційного середовища. 

З метою узагальнення основних напрямів підви-
щення економічної стійкості України в умовах сучас-
них геоекономічних викликів доцільно виділити клю-
чові механізми забезпечення економічної безпеки дер-
жави (табл. 5). 

 
Таблиця 5 

Основні напрями підвищення економічної стійкості України 
Напрям Основні заходи Очікуваний результат 

Структурна модернізація еконо-
міки Розвиток високотехнологічних секторів Зростання конкурентоспроможності 

Диверсифікація зовнішньої тор-
гівлі Розширення ринків збуту та логістики Зниження зовнішньоекономічних ризиків 

Енергетична безпека Розвиток альтернативної енергетики Зменшення енергетичної залежності 
Фінансова стабільність Контроль інфляції та бюджетного дефіциту Макроекономічна стабільність 

Інституційний розвиток Підвищення ефективності державного уп-
равління Покращення інвестиційного клімату 

Європейська інтеграція Інтеграція до економічного простору ЄС Посилення міжнародної економічної підт-
римки 

Джерело: складено автором на основі [3; 7; 10; 21; 24; 28]. 
 
Висновки. У результаті проведеного дослідження 

встановлено, що сучасні геоекономічні ризики та сан-
кційна економіка стали важливими чинниками транс-
формації міжнародної економічної системи та функці-
онування національних економік. Посилення геополі-
тичної нестабільності, регіональні конфлікти, санк-
ційна політика та структурні зміни глобальних ринків 
формують нові виклики для забезпечення економічної 
безпеки держав і стійкості міжнародних економічних 
відносин. 

Доведено, що війна в Україні суттєво вплинула на 
трансформацію міжнародної економіки, зокрема на 
структуру міжнародної торгівлі, глобальні виробничі 
ланцюги, енергетичні ринки та міжнародні фінансові 
системи. Крім того геоекономічні ризики стали одним 
із ключових факторів економічної нестабільності та 
структурних змін в економіці України. 

Поряд із цим одним із пріоритетів державної полі-
тики має залишатися відновлення національного ринку 
праці, створення нових робочих місць та підвищення 
рівня зайнятості населення відповідно до рекоменда-
цій міжнародних організацій [26; 29; 30]. 

Встановлено, що санкційна економіка є важливим 
інструментом сучасної міжнародної економічної полі-
тики та механізмом реалізації геоекономічних інтере-
сів держав. Санкційні обмеження впливають не лише 
на країни-об’єкти санкційного тиску, але й на функці-
онування світової економіки загалом, спричиняючи 
трансформацію міжнародних торговельних, фінансо-
вих та енергетичних систем. 

Обґрунтовано, що для України ключовими наслід-
ками геоекономічних ризиків стали скорочення вироб-
ничого потенціалу, трансформація зовнішньоторгове-
льної діяльності, зростання інвестиційної невизначе-
ності, посилення енергетичних ризиків та макроеконо-
мічної нестабільності. У цих умовах міжнародна фі-
нансова підтримка та санкційна політика міжнародних 
партнерів щодо держави-агресора є важливими чинни-
ками забезпечення економічної стійкості України. 

Доведено, що підвищення економічної стійкості 
України потребує реалізації комплексної державної 
економічної політики, спрямованої на структурну мо-
дернізацію економіки, диверсифікацію зовнішньоеко-
номічних зв’язків, забезпечення енергетичної безпеки, 
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розвиток фінансової стійкості та вдосконалення інсти-
туційного середовища. 

Перспективами подальших наукових досліджень є 
аналіз механізмів адаптації економіки України до умов 
довгострокової геоекономічної нестабільності, дослі-
дження ефективності міжнародної санкційної політики 
та формування моделей післявоєнного економічного 
розвитку України в умовах трансформації глобальної 
економіки. 

Декларація щодо використання штучного інте-
лекту. Під час підготовки статті використовувалися 
цифрові інструменти штучного інтелекту, зокрема 
ChatGPT-5 (OpenAI), виключно з метою мовного реда-
гування, структуризації тексту та технічного опрацю-
вання матеріалу. Автор самостійно здійснював науко-
вий аналіз, формування висновків, інтерпретацію ре-
зультатів дослідження, добір наукових джерел та оста-
точне редагування тексту статті. 
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