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СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ ТА СТРУКТУРНІ ТРАНСФОРМАЦІЇ ЗОВНІШНЬОЇ 

ТОРГІВЛІ РУМУНІЇ В УМОВАХ ЄВРОПЕЙСЬКОЇ ІНТЕГРАЦІЇ 
 

У статті досліджено сучасні тенденції та структурні трансформації зовнішньої торгівлі Румунії в умовах 
європейської інтеграції. Розглянуто основні етапи процесу вступу Румунії в Європейський Союз та 
проаналізовано досвід країни для запозичення іншими країнами-кандидатами. Визначено роль європейської 
інтеграції Румунії та її значення для формування сучасної моделі зовнішньоторговельних відносин країни. 
Проаналізовано основні макроекономічні показники, а саме: ВВП та ВВП на душу населення країни Румунії у 
період з 1987 по 2025 рік для обґрунтування взаємозв’язку із зовнішньою торгівлею. Досліджено динаміку 
експорту та імпорту Румунії у 2013-2025 рр. та застосовано метод трендового аналізу для побудови прогнозу 
зовнішньої торгівлі країни. Представлено географічну та товарну структуру зовнішньої торгівлі Румунії у 2025 
році та визначено роль основних торговельних партнерів країни. Визначено місце Румунії у системі зовнішньої 
торгівлі країн Європейського Союзу та особливості її активізації інтеграції до єдиного європейського ринку.  

Ключові слова: Румунія, зовнішня торгівля, європейська інтеграція, ЄС, експорт, імпорт, ВВП, географічна 
структура, товарна структура, торговельні партнери. 

 
CURRENT TRENDS IN THE DEVELOPMENT OF ROMANIA'S FOREIGN 

TRADE IN THE CONDITIONS OF MEMBERSHIP IN THE EUROPEAN UNION 
 

The article examines current trends and structural transformations of Romania's foreign trade in the context of 
European integration. The main stages of Romania's accession to the European Union are examined and the country's 
experience is analyzed for borrowing by other candidate countries. The advantages of Romania's accession to the 
European Union are determined. The role of Romania's European integration and its significance for the formation of 
the country's modern model of foreign trade relations are determined. The main macroeconomic indicators are analyzed, 
namely: gross domestic product (GDP) and GDP per capita of Romania in the period from 1987 to 2025 to substantiate 
the relationship with foreign trade. The dynamics of Romania's exports and imports in 2013-2025 are studied and the 
trend analysis method was applied to build a forecast of the country's foreign trade. The obtained forecast makes it 
possible to fully assess the transformation of Romania's foreign trade activity for the next three years. The geographical 
and commodity structure of Romania foreign trade in 2025 is presented and the role of the country's main trading partners 
is determined. The place of Romania in the foreign trade system of the European Union countries and the features of its 
increased integration into the single European market are determined. The largest share of Romania foreign trade falls 
on the countries of the European Union. Based on the analysis, promising directions for the development of Romania 
foreign trade are identified, namely increasing the competitiveness of Romanian producers, diversifying trade relations, 
actively developing the production of products with high added value and deepening Romania participation in European 
value chains. 

Keywords: Romania, foreign trade, European integration, EU, export, import, GDP, geographical structure, 
commodity structure, trading partners. 
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Постановка проблеми. Сучасний розвиток світо-

вої економіки характеризується поглибленням інтегра-
ційних процесів, посиленням взаємозалежності націо-
нальних економік та трансформацією міжнародних то-
рговельних відносин під впливом глобалізації, 

цифровізації та геополітичних змін. У цих умовах осо-
бливого значення набуває дослідження особливостей 
розвитку зовнішньої торгівлі країн-членів Європейсь-
кого Союзу, зокрема Румунії, яка після вступу до ЄС 
зазнала суттєвих структурних змін у 
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зовнішньоекономічній діяльності. 
Членство Румунії в Європейському Союзі сприяло 

розширенню доступу до спільного ринку, активізації 
торговельно-економічного співробітництва з 
країнами-членами ЄС, збільшенню обсягів експорту та 
імпорту, а також залученню іноземних інвестицій. 
Водночас сучасні виклики, зокрема нестабільність 
світової економіки, порушення глобальних ланцюгів 
постачання, енергетичні та геополітичні кризи, 
формують нові умови функціонування зовнішньої 
торгівлі Румунії та зумовлюють необхідність 
дослідження сучасних тенденцій її розвитку. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. У 
наукових працях  українських науковців, а саме 
Довгаль О., Сауляк О., Черкаського Д., Рокоча В., 
Алькема В., Терехова В., Одягайло Б. досліджено 
питання становлення та сучасних тенденцій розвитку 
зовнішньої торгівлі країн [1-4]. 

У зарубіжній літературі достатньо розглянуті 
питання сучасного стану та перспектив розвитку 
зовнішньої торгівлі товарами Румунії, але 
розглядаються в різних аспектах окремо. Потребує 
подальшого наукового обґрунтування оцінка сучасних 
тенденцій розвитку зовнішньої торгівлі Румунії після 
поглиблення європейської інтеграції, включаючи 
аналіз етапів та досвід інтеграційного процесу країни, 
визначення структурних змін у товарних потоках та 
прогнозування майбутньої динаміки експорту й 

імпорту із застосуванням методів трендового аналізу. 
Це зумовлює необхідність комплексного дослідження 
сучасних тенденцій та структурних трансформацій 
зовнішньої торгівлі Румунії в умовах європейської 
інтеграції. 

Мета статті - визначення сучасних тенденцій та 
структурних трансформацій зовнішньої торгівлі 
Румунії в умовах європейської інтеграції. 

Методи дослідження. Історичний та аналітичний 
методи використовувались для дослідження етапів та 
процесу вступу Румунії до ЄС. Порівняльний метод 
аналізу було використано для дослідження динаміки 
макроекономічних показників, обсягів зовнішньої 
торгівлі Румунії. Для побудови прогнозу розвитку 
зовнішньої торгівлі Румунії до 2028 року було 
використано економіко-математичні методи. Для 
побудови діаграм було застосовано графічний метод 
для наочності подання аналітичного матеріалу. 

Виклад основних результатів дослідження. 
Румуніє є однією з найбільших балканських країн, яка 
після виходу з Союзу Радянських Соціалістичних 
Республік у 2004 р. доєдналась до Організації 
Північноатлантичного договору (НАТО). Процес 
вступу Румунії до Європейського Союзу тривав 
повноцінних тринадцять років з 1993 по 2007 рр. У 
табл. 1 представимо хронологію процесу приєднання 
Румунії до ЄС. 

 
Таблиця 1 

Хронологія процесу приєднання Румунії до ЄС 
Дата Події 

1 лютого 1993 р. Підписання Угоди про асоціацію Румунії з Європейським Союзом (Європейська угода) 
1 лютого 1995 р. Набрання чинності Угоди про асоціацію з ЄС (Європейська угода) 
Червень 1995 р. Румунія подала офіційну заявку на членство в ЄС 
Липень 1997 р  Європейська комісія представляє «Висновок щодо офіційної заявки Румунії на членство» 
Листопад 1998 р. - 
лютий 2000 р. 

Початок офіційного процесу переговорів та планових дій щодо вступу Румунії до ЄС 

Грудень 2002 року Європейська Рада в Копенгагені висловила підтримку меті вступу Румунії до ЄС у 2007 році 
Червень 2003 року Європейська Рада в Салоніках висловила підтримку завершенню переговорів про вступ Румунії 

у 2004 році 
Грудень 2003 року Європейська Рада в Брюсселі встановлює графік вступу Румунії до Європейського Союзу – 

завершення переговорів у 2004 році, підписання Договору про вступ якомога швидше у 2005 році 
та фактичне вступ до Європейського Союзу у січні 2007 року.  

Червень 2004 - 
жовтень 2004 рр. 

Європейська Рада в Брюсселі підтверджує графік вступу Румунії у проміжках, позначених 
етапами 2004-2005-2007 років. 
6 жовтня 2004 р. Європейська Комісія представляє щорічний звіт про Румунію за 2004 рік, а 
також Стратегічний документ щодо перспектив процесу розширення. У документах зазначається 
тверда підтримка Європейською Комісією завершення переговорів про вступ Румунією (та 
Болгарією) до кінця 2004 року. 

14 грудня 2004 р. Завершення переговорів про вступ з технічної точки зору в рамках Конференції міністрів з питань 
вступу 

Грудень 2004 р. Європейська Рада в Брюсселі (16-17 грудня 2004 р.) підтверджує завершення переговорів про 
вступ з Румунією та підтверджує графік приєднання: квітень 2005 р. – підписання Договору про 
вступ; 1 січня 2007 року – вступ до ЄС. 

Джерело: [5,6]. 
 
Активна позиція Румунії щодо економічного 

розвитку країни відіграла важливу роль у формуванні 
місця країни у міжнародних економічних відносинах. 

На рис. 1 та рис. 2 представимо динаміку ВВП та ВВП 
на душу населення Румунії у 1987-2025 рр.  
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Рис. 1. Динаміка ВВП Румунії у 1987-2025 рр. 

Джерело: [7, 8] 
 

ВВП Румунії у 2025 р. становить 428,68 млрд дол. 
США, а ВВП на душу населення дорівнював 22538 
дол. США. Економіка переживає період майже 

стагнації, а прогнозований реальний темп зростання 
коливається близько 0,7% [9, 10]. 

 

 
Рис. 2. Динаміка ВВП на душу населення Румунії у 1987-2025 рр. 

Джерело: [9, 10]. 
 

Румунія має ринкову економіку з високим рівнем 
доходу, яка досягла швидкого наближення до 
стандартів Європейського Союзу з моменту вступу до 
неї у 2007 році.  

Аналізуючи дані Світового банку можна 
визначити, що позитивним моментом зростання ВВП 
Румунії є наступні чинники, а саме: підвищення 
заробітної плати, приток прямих іноземних інвестицій 
та надання фінансових ресурсів ЄС. Проблемою, яка 
впливає на економічне зростання Румунії є достатньо 
високий рівень інфляції та послаблення позиції 
національної валюти країни. Рівень інфляції Румунії у 

2025 році склав 7,19% і це на 1,47% більше показника 
2024 року [11]. 

Румунія відкрита для зовнішньої торгівлі, у 2024 
році за даними Світового Банку обсяг зовнішньої 
торгівлі дорівнював 77% її ВВП, у 2025 році – 76%. 
Відбулось зниження на 1%, яке було спричинено 
складною геополітичною ситуацією у світі [12].  

У 2025 році Румунія за обсягом експорту посіла 
серед інших країн 37 місце з обсягом 109 млрд дол. 
США, за імпортом 32 місце – 146 млрд дол. США. На 
рис. 3. представимо прогноз динаміки зовнішньої 
торгівлі товарами Румунії у 2013-2028 рр. [13, 14]. 
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Рис. 3. Прогноз динаміки зовнішньої торгівлі товарами Румунії у 2013-2028 рр., млрд дол. США 

Джерело: [13, 14]. 
 

Протягом досліджуваного періоду зовнішня торгівля Румунії характеризувалася стійкою тенденцією до 
зростання експорту та імпорту товарів. Обсяг експорту збільшився з 2013 року на 65,2 % у 2025 р. У період з 
2013-2025 рр. відбувались коливання обсягу експорту, але загальна динаміка експорту залишалася позитивною. 
Особливо інтенсивне зростання спостерігалося після 2020 року, коли відбулося відновлення міжнародної торгівлі 
та активізація зовнішньоекономічної діяльності країни після кризи, яка спричинена була світовою пандемією 
COVID 19.  

Імпорт Румунії протягом досліджуваного періоду зростав більш швидким темпом у порівнянні з експортом. 
Обсяг імпорту збільшився з 73 млрд дол. США у 2013 році до 146 млрд дол. США у 2025 році, що відповідає 
приросту 100 %. Найбільш динамічне збільшення імпорту Румунії спостерігалося у 2021-2022 рр., що було 
пов'язано з пожвавленням внутрішнього попиту, підвищенням цін на енергетичні ресурси, сировину та проміжні 
товари, а також активною інтеграцією Румунії до європейських виробничих ланцюгів. 

У період з 2013 по 2025 р. імпорт товарів стабільно перевищував експорт, у зв’язку з цим торговельний баланс 
Румунії має від’ємне значення. Зростання імпорту товарів Румунією свідчить про посилення залежності 
економіки країни від імпортних поставок. Це зумовлено високою потребою румунської промисловості у 
сировині, комплектуючих, енергоносіях та високотехнологічній продукції, а також активним розвитком 
внутрішнього споживчого ринку [14].  

Головними торговельними партнерами Румунії у 2025 році переважно були країни Європейського Союзу. 
Провідними партнерами з експорту товарів Румунії є: Німеччина обсяг експорту дорівнював 22 млрд дол. США, 
Італія – 9,7 млрд дол. США, Франція – 6,8 млрд дол. США, Угорщина – 6,0 млрд дол. США, Болгарія – 4,7 млрд 
дол. США, Нідерланди – 4,5 млрд дол. США, Туреччина – 4,4 млрд дол. США, Польща – 4,4 млрд дол. США, 
Чехія – 3,5 млрд дол. США, Україна – 1,8 млрд дол. США тощо (рис. 4). 
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Рис. 4. Головні торговельні партнери Румунії з експорту товарів у 2025 році, млрд дол. США 

Джерело: [15]. 
 

На рис. 5 представимо основних торговельних партнерів з імпорту товарів Румунії у 2025 р. 
 

 
Рис. 5. Головні торговельні партнери Румунії з імпорту товарів у 2025 році, млрд дол. США 

Джерело: [16]. 
 

Важливими торговельними партнерами з імпорту 
товарів Румунії також є країни Європейського Союзу. 
За імпортом товарів найбільший обсяг імпорту до 
Румунії припадає саме на Німеччину – 26 млрд дол. 

США, Італію – 12 млрд дол. США, КНР – 10 млрд дол. 
США, Угорщину – 10 млрд дол. США, Польщу – 9,4 
млрд дол. США, Туреччину - 8,1 млрд дол. США, 
Болгарію – 6,9 млрд дол. США, Нидерланди – 6,8 млрд 
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дол. США тощо.  
Румунія переважно експортує машини та 

транспортне обладнання, електричні вироби, 
промислові товари, нафтові продукти тощо (рис. 6).  

 

 
Рис. 6. Товарна структура експорту товарів Румунії у 2025 р., % 

Джерело: [14]. 
 

Імпорт товарів Румунії у 2025 р. переважно 
складається з запчастин та аксесуарів для тракторів та 
моторних транспортних засобів (4,2%), лікарські 
засоби (3,8%), транспортні засоби (3,6%), нафтові олії 
(3,2%) тощо (рис. 7) [17, 18]. 

Румунія імпортує критично важливі товари, 
наприклад, енергетичні ресурси та фармацевтичні 
засоби, що показує залежність країни від імпорту 
стратегічно важливих товарів.  

 

8,8%
7,4% 3,8%

3,6%
2,6%

2,5%
2,0%

1,9%
1,5%

1,5%

1,4%
1,4%

61,6%

Легкові автомобілі та інші моторні транспортні засоби
Запчастини та аксесуари для тракторів, моторних транспортних засобів
Ізольований дріт, кабель
Дошки, панелі, консолі, столи, шафи та інше
Нові пневматичні шини з гуми
Нафтові олії та олії, отримані з бітумінозних речовин
Ліки, що складаються зі змішаних або незмішаних речовин
Пшениця та меслін
Електрична енергія
Електричні проточні або накопичувальні водонагрівачі
Нафтовий газ та інші газоподібні вуглеводні
Вироби, що містять відновлений тютюн
Інші



№ 216, 2026 Економічний простір 
 

 
450 
 

 
Рис. 7. Товарна структура імпорту товарів Румунії у 2025 р., % 

Джерело: [17]. 
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Румунії спрямована на єдиний ринок Європейського 
Союзу (рис. 8). Основні чинники майбутнього 
зростання включають повну інтеграцію в Шенгенську 

зону, використання структурних фондів ЄС і його 
зростаючу роль у регіональних логістичних 
коридорах.  
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Рис. 8. Експорт Румунії до країн ЄС у 2020-2025 рр., млрд дол. США 

Джерело: [19]. 
 

Серед країн Європейського Союзу найбільшими 
експортерами румунських товарів у 2025 році були 
Німеччина, Італія, Франція, Угорщина, Болгарія, 
Нідерланди, Польща Чехія, Іспанія, Бельгія та ін.. 
Найбільшим торговельним партнером з імпорту 
товарів у 2025 році залишалася Німеччина, Італія, 
Угорщина, Польща, Болгарія тощо (рис. 9).  

Інтеграція Румунії до єдиного ринку ЄС 
забезпечила стабільні канали збуту румунських 
товарів та можливість брати участь у міжнародних 
виробничих ланцюгах, а також одночасно посилює 
залежність експорту країни від економічної 
кон'юнктури європейських партнерів. 
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Рис. 9. Імпорт Румунії із країн ЄС у 2020-2025 рр., млрд дол. США 

Джерело: [20]. 
 

Румунія пропонує для країн-експортерів значні 
можливості завдяки стратегічному розташуванню 
країни, кваліфікованій робочій силі та стабільно 
зростаючої економіки. Підприємства Румунії мають 
бути готовими адаптуватись до особливостей 
внутрішнього ринку, зокрема до державного 
регулювання, змін в інфраструктурі та адаптування 
законів до законодавства Європейського Союзу. 
Торговельні партнери Румунії за межами ЄС мають 
можливість вийти на перспективний ринок країни та 
поширити свою присутність [21].  

Висновки. Проведене дослідження дозволило 
сформувати наступні висновки. 
Зовнішньоторговельний сектор Румунії відіграє 
важливу роль у забезпеченні її економічної динаміки 
розвитку та поглибленні інтеграції до європейського 
економічного простору. З 2013 року експорт товарів з 
Румунії демонстрував незначні коливання до 2020 
року. Починаючи з 2021 року обсяг експорту товарів 

Румунії стабільно зростав і дорівнював 109 млрд дол. 
США у 2025 р.. Імпорт товарів до Румунії протягом 
2013-2025 років перевищував показник експорту та 
склав 146 млрд дол. США. Це свідчить про те, що 
сучасні глобальні виклики, зміни кон’юнктури 
світових ринків, посилення конкуренції та 
необхідність підвищення стійкості економіки 
зумовлюють потребу і в подальшій трансформації 
моделі зовнішньої торгівлі Румунії. 

Перспективи розвитку зовнішньої торгівлі Румунії 
пов’язані передусім із подальшою диверсифікацією 
географічної та товарної структури експорту. Значна 
частина зовнішньої торгівлі Румунії, а саме 70% 
припадає на країни Європейського Союзу. 
Перспективним напрямом розвитку зовнішньої 
торгівлі Румунії є розширення присутності на ринках 
країн за межами Європейського Союзу та зменшення 
концентрації зовнішньоторговельних потоків на 
європейських партнерів. Це сприятиме підвищенню 
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стійкості зовнішньої торгівлі до регіональних та 
глобальних економічних потрясінь і створюватиме 
додаткові можливості для розвитку національного 
виробництва. 

Важливим чинником зміцнення позицій Румунії на 
міжнародних ринках є структурна модернізація 
економіки, зокрема розвиток високотехнологічних та 
наукоємних виробництв, підвищення технологічного 
рівня продукції, стимулювання інноваційної 
діяльності та збільшення частки товарів із високою 
доданою вартістю в експорті. Поглиблення інтеграції 
румунських підприємств у міжнародні та європейські 
виробничо-логістичні ланцюги створює передумови 
для підвищення продуктивності, притоку інвестицій та 
посилення конкурентоспроможності національної 
економіки. 

Отже, перспективи розвитку зовнішньої торгівлі 
Румунії загалом оцінюються як позитивні, але їх 
реалізація буде залежити від результативності 

державної політики у сфері структурної модернізації, 
експортної диверсифікації, підтримки інноваційного 
розвитку та розширення міжнародного економічного 
співробітництва. Реалізація зазначених напрямів 
дозволить сформувати більш диверсифіковану, 
конкурентоспроможну та стійку модель зовнішньої 
торгівлі Румунії, здатну забезпечувати її 
довгострокове економічне зростання в умовах 
трансформації світової економіки. 

Декларація щодо використання інструментів 
штучного інтелекту. В ході підготовки статті було 
використано інструменти генеративного штучного 
інтелекту (зокрема, ChatGPT-4) для покращення 
структури статті. Жоден текст, згенерований за 
допомогою штучного інтелекту, не використовувався 
без критичного редагування. Автор несе повну 
відповідальність за науковість, точність та цілісність 
контенту. 
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